JEDILNIK Z& TEDEN
21.10. - 25. 10. 2024

SOLA

MALICA

KOSILO

polbela zemljica,

goveji golaz,

PONEDELJEK Poli, e
21. 10. kisle kumarice, selena solata
sadni ¢aj
prazeni krompir,
. - telecji zrezki v omaki,
TOREK koruzni kosmici, zelenjavna priloga,
22.10. mleko zelnata solata
polnozrnati kruh,
¢okoladno leSnikov namaz, zelenjavna juha,
SREDA mleko puranji zrezek,
23.10. pire krompir,
buckina omaka,
zelena solata
pirin zdrob s posipom, goveja juha z zakuho,
irin zdrob i ja juh kuh
EETRTEK sadje piscandji zrezki v naravni omaki,
riz,
24.10. rdeca pesa
bio ¢rni kruh, pasulj,
tunin namaz, érni kruh,
PETEK solata, rizev narastek
25. 10. sadni Caj

Solska kuhinja si pridriuje pravico do spremembe jedilnika.

(Otroci imajo na voljo vodo za Zejo.)

DOB R

EK!

Alergeni so napisani ob jedilniku v vrtcu in Soli.




ZIVILO, JED

ALERGENI

21.10.

polbela Zemljica

pSenicni gluten

goveji golaz

pSenicni gluten

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

22.10.

koruzni kosmici

pSenicni gluten

mleko

mleko

telecji zrezki v omaki

pSenicni gluten

23.

10.

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

¢okoladno lesnikov namaz

orescki, mleko

mleko

mleko

zelenjavna juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne

zelene
kruh pSenicni gluten
pire krompir mleko
buckina omaka mleko
24. 10.

pirin zdrob s posipom

pSenicni gluten, orescki

goveja juha z rezanci

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne

zelene

pis¢andji zrezki v naravni omaki

pSenicni gluten

25.

10.

bio ¢rni kruh

pSenicni gluten

tunin namaz

ribe, mleko

pasulj z mesom

pSenicni gluten

rizev narastek

mleko, jajca

kruh

pSenicni gluten




