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MALICA

KOSILO

pirina bombeta,

paprikas,

PONEDELJEK namaz z zeli3¢i, krompirjevi svaljki,
sveZa paprika, zelena solata
2.10. jabolko,
¢aj
polnozrnati kruh, goveja juha z zakuho,
TOREK maslo, testenine carbonara,
marmelada, zelena solata s koruzo,
3.10. sadni ¢aj, 100 % jabol¢ni sok z vodo
jabolko
¢rni kruh, goveja juha z zakuho,
SREDA suha salama, dZuveé riz,
sir, pleskavica,
4. 10. ¢ednjev paradiznik, zeljnata solata
bela kava
CETRTEK pirin gres na bio mleku s posipom goveja juha z zvezdicami,
(mandlji, lesniki, cokolada), peceni krompir,
(6.-9.r mala sezamova pletenka), pis¢ancji zrezki v naravni omaki,
5.10. banana rdeca pesa
fizolova enolon¢nica,
PETEK sirov burek, carski prazenec,
navadni jogurt, kompot
6. 10.

sadni ¢aj

Solska kuhinja si pridriuje pravico do spremembe jedilnika.

(Ucéenci imajo na voljo vodo za Zejo.)

DOBER TEK!

Alergeni so napisani ob jedilniku v vrtcu in Soli.




ZIVILO, JED

ALERGENI

2.10.

pirina bombeta

pSenicni gluten

zelis¢éni namaz

mleko

paprikas

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

krompirjevi svaljki

pSenicni gluten, jajca

¢rni kruh

pSenicni gluten

3.10.

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

maslo

mleko

goveja juha z zakuho

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

testenine carbonara

pSenicni gluten, jajce, mleko

polnozrnati krekerji

pSenicni gluten

4.10.
¢rni kruh pSenicni gluten
sir mleko
bela kava mleko

goveja juha z zvezdicami

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne

zelene
pleskavica svinjina
puding mleko
5. 10.

pirin gres na bio mleku

pSenicni gluten, mleko

posip (mandlji, lesniki, cokolada)

orescki, mleko

mala sezamova pletenka

pSenicni gluten, orescki

otroski keksi

mleko, jajca, pSeni¢ni gluten

porova juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

6. 10.

sirov burek

pSenicni gluten, mleko, jajca

navadni jogurt

mleko

fizolova enoloncnica

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene, jajca

carski prazenec

mleko, pSenicni gluten, jajca

¢rni kruh

pSenicni gluten




