JEDILNIK Z& TEDEN

23. 1.-27. 1. 2023
SOLA

MALICA KOSILO
PONEDELJEK polbeli kruh, zelenjavna juha,
Poli salama, polnjeni tortelini,
23.1 sveiavpéprika, zelenjavna omaka,
* e caj, mesana solata,
jabolko hruska
hot dog Strucka, goveja juha,
JEDIUNIE O eko-hrenovka, mesne kroglice v paradiznikovi omaki,
ZBORY 6.C kecap, pire krompir,
sadni caj zelena solata,
jabol¢ni sok
mlecni gres s posipom, prezganka,
SREDA mandarina pecen piscandji file v naravni omaki,
kus kus z zelenjavo,
25. 1. zelena solata,
100 % jabol¢ni sok z vodo
jogurt, ribji file,
¢rna zemlja, riz,
éETRTEK jabolko paradiznikova solata,
sadje,
26. 1. 100% pomarancni sok z vodo
koruzni kruh, pasulj,
PETEK kisla smetana, riev narastek,
korencek, ¢rni kruh,
27. 1. bezgov caj kompot

shema: hruske

Solska kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

(Uc¢enci imajo na voljo vodo za Zejo.)

DOBE

R TEK!

Alergeni so napisani ob jedilniku v vrtcu in Soli.
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2IVILO, JED ALERGENI
23.1.
polbeli kruh pSenicni gluten
bela kava mleko

zelenjavna juha

pSenicni gluten, sledi stebelne zelene

polnjeni tortelini

pSenicni gluten, mleko, jajca

zelenjavna omaka

pSenicni gluten, mleko

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

24. 1.

hot dog Strucka

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi ores¢kov

goveja juha

pSenicni gluten, sledovi listne zelene, pSenicni
gluten

mesne kroglice v paradiZnikovi omaki

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne

zelene
pire krompir mleko
rzeni kruh pSenicni gluten, gluten rZi
25.1.
prezganka pSenicni gluten, sledovi listne zelene
mlecni gres mleko, pSenicni gluten
¢rni kruh pSenicni gluten

kus kus z zelenjavo

psenicni gluten

sirni namaz mleko
26. 1.
jogurt mleko

¢rna zemlja

pSenicni gluten

goveja juha

pSenicni gluten, sledovi listne zelene, pSenicni
gluten

ribji file

ribe

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

27.1.

koruzni kruh

pSenicni gluten

kisla smetana

mleko

pasulj

pSenicni gluten, sledi stebelne zelene

¢rni kruh

pSenicni gluten

rizev narastek

mleko, jajca

polnozrnati kruh

pSenicni gluten




