JEDINIK ZA TEDEW

27. 9 - 1. 70 2027
MALICA KOSILO
PONEDELJEK ) buckina kremna juha,
osje gnezdo, svaljki s hase omako,
27.9 b?la kava, paradiznikova solata,
e jabolko 100% jabol&ni sok z vodo
TOREK o . ) jota z repo in suhim mesom,
pirin r?lecn:(gris s(posm)om, polnozrnati kruh,
mala makovka (6.-9.r ; y
’ carski prazenec
28. 9. banana
SREDA sirov burek, goveja juha z zakuho
navadni jogurt, sirovi tortelini v buéno-smetanovi omaki,
29. 9. sadni ¢aj, rdeda pesa
sadje
(‘fETRTEK polnozrnati kruh, goveji golaz,
jajce, eko-polenta,
30.9 sveZa paprika, zelena solata s fizolom,
T sadni ¢aj 100% pomaranéni sok z vodo
PETEK polbeli kruh, vrtnarska juha,
mortadela, mesna musaka,
1. 10 ¢esdnjev paradiznik, zeljnata solata

bezgov ¢aj

Solska kuhinja si pridriuje pravico do spremembe jedilnika.

(Ucenci imajo na voljo vodo za Zejo.)

DOBER TEK!

Alergeni so napisani ob jedilniku v vrtcu in Soli




ZIVILO, JED

ALERGENI

27.9.

osje gnezdo

pSenicni gluten, orescki, mleko

bela kava

mleko

buckina kremna juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene, mleko

svaljki s hase omako

pSenicni gluten, jajce

polnozrnati grisini

pSenicni gluten

28.9.

mlecna prosena kasa s posipom

pSenicni gluten, mleko

jota z repo

pSenicni gluten

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

carski prazenec

pSenicni gluten, mleko, jajca

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

sirni namaz mleko
29.9.
sirov burek pSenicni gluten, mleko, jajca

navadni jogurt

mleko

goveja juha z zakuho

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

sirovi tortelini v bu¢no-smetanovi omaki

pSenicni gluten, jajce, mleko

bio suho sadje in orescki

Lahko vsebuje sledi Zveplovega dioksida

30. 9.

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

Jajce

jajca

goveji golaz

pSenicni gluten

kisla smetana

mleko

¢rni kruh pSenicni gluten
1. 10.
polbeli kruh pSenicni gluten

vrtnarska juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

mesna musaka

jajca, mleko

Kruh

pSenicni gluten




