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JEDILNIK ZA TEDEN :

20\ Q~ - 24\ q‘

MALICA KOSILO
PONEDELJEK polbeli kruh, goveja juha_z .Z\{ezdicami,
skuta s sadjem, Y. rizi bizi, . .
20.9 sadni &ai, teledji zrezekvv naravni omaki,
o &k sadje .rdeca F_)esa,
100% jabol¢ni sok z vodo
zelenjavna juha,
TOREK hot dog $tru¢ka, pecen krompir,
hrenovka, pleskavica,
21.9. gor¢ica, paradiZnikova solata
sadnji ¢aj
¢rni kruh, goveja juha z rezanci,
SREDA marmelada, polnozrnati kuskus z zelenjavo,
maslo, file lososa,
22.9. mleko, zeljnata solata
sadje
X porova juha,
CETRTEK bio kamutov kruh s semeni, Stefani pecenka,
pis¢ancja salama, praZeni krompir,
23.9. smuti zelena solata
100% pomarancéni sok z vodo
PETEK ovseni kosmici (musli), jesprenj s suhim mesom,
mala mle¢na sStrucka( 6.-9.r) ¢rni kruh,
24. 9. bio mleko, marmorni kolag,
sadje domaci kompot

Solska kuhinja si pridriuje pravico do spremembe jedilnika.

(Ucéenci imajo na voljo vodo za Zejo.)

DOBER TEK!

Alergeni so napisani ob jedilniku v vrtcu in Soli




ZIVILO, JED

ALERGENI

20. 9.

polbeli kruh

pSenicni gluten

skuta s sadjem

mleko

goveja juha z zvezdicami

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

polnozrnati krekeriji

pSenicni gluten

21.9.

hot dog Strucka

pSenicni gluten

zelenjavna juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje slede stebelne
zelene

sadno-Zitna ploscica

pSenicni gluten, mleko, soja, Zveplov dioksid in
sulfidi (v sledeh)

22.9.
¢rni kruh pSenicni gluten, mleko
mleko mleko
maslo mleko

goveja juha z rezanci

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

polnozrnati kuskus z zelenjavo

pSenicni gluten

puding

mleko

23.9.

bio kamutov kruh s semeni

pSenicni gluten, orescki

porova juha

pSenicni gluten

Stefani pecenka

jajca, svinjina

navadni jogurt

mleko

24.9.

mlecna prosena kasa s ¢okoladno leSnikovim

posipom

pSenicni gluten, mleko, orescki

ovseni kosmici (musli) z mlekom

pSenicni gluten, mleko

mala mlecna Strucka

pSenicni gluten, mleko

jeSprenj s suhim mesom

pSenicni gluten, sledi stebelne zelene

¢rni kruh

pSenicni gluten

marmorni kolac

pSenicni gluten, jajca, mleko

polnozrnati kruh

psenicni gluten

navadni jogurt

mleko







