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SOiA

MALICA KOSILO
PONEDELJEK I telecja obara,
gvranolai( ajdovi Zganci,
sveze mieko, Inozrnati kruh
10. 5. g PO ’
hruska kompot
bio - sirova polnozrnata strucka, goveja juha z zvezdicami,
TOREK eko — jogurt, sadje pid€angji zrezek v gobovi omaki,
ajdova kasa,
11.5. shema: suho sadje zelena solata s koruzo,
sadno-Zitna ploscica
SREDA mlecni zdrob s posipom (mandlji goveja juha z zakuho,
in cokolada), zelenjavna riZota,
12. 5. sadje zeljnata solata,
sadna skuta
CETRTEK ¢rni kruh, zelenjavna juha,
manj masten sir,
sveza paprika, goveji zrezek v omaki,
13.5. sadni ¢aj sirovi Struklji s korenckom,
shema: navadhni jogurt rdeCa pesa
polnozrnati nadevan francoski zelenjavna juha,
PETEK rogljic, krompir z blitvo,
sveze mleko, file postrvi,
14.5. sadje zelena solata

Solska kuhinja si pridriuje pravico do spremembe jedilnika.

(Ucenci imajo na voljo vodo za Zejo.)
DOBER TEK!

Alergeni so napisani ob jedilniku v vrtcu in Soli



ZIVILO, JED

ALERGENI

10. 5.

granola

pSenicni gluten, orescki, mleko

sveze mleko

mleko

telecja obara

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

ajdovi Zganci

pSenicni gluten

érni kruh

pSenicni gluten

11.5.

bio-sirova polnozrnata strucka

pSenicni gluten, mleko

eko-jogurt

mleko

goveja juha z zvezdicami

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

sadno-zitna ploscica

pSenicni gluten, soja, zveplov dioksid in slufiti

12.5.

mlecni zdrob s posipom

mleko, orescki

goveja juha z zakuho

pSenicni gluten, sledi stebelne zelene

13.5.

érni kruh

pSenicni gluten

manj masten sir

mleko

zelenjavna juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

goveji zrezki v omaki

pSencni gluten

sirovi Struklji s korenckom

pSenicni gluten, mleko, jajca

14. 5.

polnozrnati nadevan francoski roglji¢

pSenicni gluten, mleko, jajca

sveze mleko

mleko

zelenjavna juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

¢rni kruh

pSenicni gluten




