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\ 1., 2. razred
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ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK Bio-Crni kruh, ribji Jabolko Zelenjavna juha, sirova omaka, svaljki,
namaz, sveia zelena solata s koruzo, pomaranca
9.3 paprika, melisin ¢aj
TOREK Prosena kasa na Hruska Pelen piSCanec, dusen riz z grahom in
mleku, kakavov korenckom, solata iz motovilca z
10. 3. posip, banana jajcem, melona
SREDA Crni kruh, sir, kislo Jabolko Goveja juha z rezanci, kuhana
zelje, bela kava govedina, kremna Spinaca, pire
11. 3. krompir, pomarancni sok z vodo
CETRTEK Polnozrnati rogljic, Hruska Korenckova juha z zakuho, musaka z
mleko, suho sadje mesom in zelenjavo, zelnata solata s
12.3 fizolom, ananas

RZeni kruh, pasSteta | Bio-jabolko | Puranji zrezek v naravni omaki, pirine

PETEK junior brez aditivov, polnozrnate testenine, mesana solata,
kisla kumarica, kivi
13.3. planinski &aj z
medom

Solska kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Otroci imajo na voljo vodo za Zejo.

DOBER TEK!

Alergeni so oznaceni ob jedilniku v vrtcu in Soli.
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MALICA KOSILO
PONEDELJEK Bio-Crni kruh, ribji namaz, Zelenjavna juha, sirova omaka, svaljki,
sveza paprika, melisin Caj, zelena solata s koruzo, pomaranca
9.3 jabolko
TOREK Prosena kasa na mleku, Pecen pis¢anec, duden riz z grahom in
kakavov posip, banana, ¢rni korenckom, solata iz motovilca z jajcem,
10. 3. kruh melona
SREDA Crni kruh, sir, kislo zelje, bela Goveja juha z rezanci, kuhana govedina,
kava, jabolko kremna Spinaca, pire krompir,
11. 3. pomaranéni sok z vodo
CETRTEK Polnozrnati roglji¢, mleko, Korenckova juha z zakuho, musaka z
hruska mesom in zelenjavo, zelnata solata s
12.3 fizolom, ananas
PETEK Rzeni kruh, pasteta, kisla Puranji zrezek v naravni omaki, pirine
kumarica, planinski ¢aj z polnozrnate testenine, mesana solata,
13. 3. medom, sadje kivi

Solska kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Uc€enci imajo na voljo vodo za Zejo.

DOBER TEK!

Alergeni so oznaceni ob jedilniku v vrtcu in Soli.

JUTRANIJI SAMOPOSTREZNI ZAJTRK: kruh (¢rni, polnozrnati, koruzni, rzeni), koruzni kosmiéi, misli,
maslo, marmelada, med, razli¢no sadje, ¢aj, mleko, razlicna zelenjavna priloga, ob¢asno salama in sir,
jogurt, jajce, pasteta in skuta. (Izbira Zivil in jedi se dnevno nekoliko spreminja.)



